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บทคัดย่อ 

โรคเร้ือนเป็นโรคติดต่อเร้ือรังท่ีสามารถทาํใหเ้กิดความพิการ  ซ่ึงความพกิารในผูป่้วยโรค

เร้ือนเป็นสาเหตุท่ีทาํใหโ้รคเร้ือนเป็นปัญหาสาํคญัทางสาธารณสุข  เศรษฐกิจ  และสังคม  สาเหตุ

ของความพิการนั้นส่วนใหญ่แลว้พบวา่ เกิดจากการมารับการรักษาท่ีล่าชา้  การศึกษาน้ีจึงมี

วตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมพฤติกรรมการแสวงหาการรักษาของชุมชนผูส้ัมผสัโรคเร้ือน  โดยการ

ประยกุตใ์ชก้ารตลาดเชิงสงัคม  เป็นการวจิยัก่ึงทดลอง  กลุ่มตวัอยา่งท่ีทาํการศึกษา  ไดแ้ก่  

ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นท่ีมีผูป่้วยโรคเร้ือนท่ีพิการ  จาํนวน  96  คน  แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง  

48  คน  กลุ่มเปรียบเทียบ  48  คน  ทาํการวเิคราะห์ชุมชน  การรับขอ้มลูข่าวสาร  การแสวงหาการ

บริการสุขภาพ คุณภาพของระบบบริการสุขภาพ การรับรู้เก่ียวกบัโรคเร้ือนของชุมชน  นาํขอ้มูลท่ี

ไดม้าประชุมเชิงปฏิบติัการและประยกุตใ์ชแ้นวคิดหลกัการตลาดเชิงสังคมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การแสวงหาการรักษาผูส้งสัยโรคเร้ือนในกลุ่มทดลอง ผลิตส่ือเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการแสวงหา

การรักษาโรคเร้ือน  ทดลองใชส่ื้อต่างๆและประเมินส่ือ  พบวา่ส่ือท่ีชุมชนสนใจและมีอิทธิพลต่อ

การรับรู้โรคเร้ือน  คือ  ส่ือบุคคล (อสม.ใหค้วามรู้ท่ีบา้น)    ร้อยละ  43.10  รองลงมาคือแผน่ป้าย

ประชาสัมพนัธ์  ร้อยละ 27.59 เก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนและหลงัการทดลอง  โดยใชแ้บบสอบถาม  

วเิคราะห์ขอ้มลูโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา  สถิติเชิงอนุมาน   ผลการศึกษาพบวา่    ภายหลงัการ

ทดลอง    กลุ่มทดลองมีการรับรู้เก่ียวกบัโรคเร้ือนมากข้ึนกวา่ก่อนการทดลอง  และมากกวา่กลุ่ม

เปรียบเทียบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ( p-value < 0.001) ผูส้ัมผสัโรคเร้ือนของกลุ่มทดลองออกมา

ตรวจร่างกายเพื่อคน้หาโรคเร้ือนมากกวา่กลุ่มเปรียบเทียบ จากผลการศึกษาโดยจดักิจกรรมส่งเสริม

พฤติกรรมการแสวงหาการรักษาของผูส้ัมผสัโรคเร้ือนตามแนวคิดการตลาดเชิงสังคม  สามารถให้

ขอ้เสนอแนะการวางแผนการดาํเนินงานการดาํเนินงานการใหค้วามรู้โรคเร้ือน  การผลิตส่ือรูปแบบ
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ต่างๆ ท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัวถีิชีวติของชุมชน  เพื่อเร่งรัดใหผู้ป่้วยโรคเร้ือนออกมาตรวจ

รักษาก่อนท่ีจะปรากฏความพิการ 

 
Abstract 

The leprosy is a contagious chronic disease causing permanent disability in patients.  

Therefore, it has been a crucial problem for public health, economics and society.  Disability 

causation in leprosy mainly is from delay treatment. Hence, this study aimed to determining the 

effectiveness of application of social marketing and social support for promoting health seeking 

behavior of leprosy contact cases. This study was quasi-experimental research. Samples of the 

study were 96 persons, 48 being the experimental group and 48 being the comparison group.  

Analysis of community, communication channels, quality of health seeking, perceived of leprosy 

and collected data to plan for application of social marketing and social support for promoting 

health seeking behavior of experimental group. They were produced media, test media.  

Result: The influential media for Leprosy awareness were people media (health 

volunteer) 43.10 % and Cutout media 27.59%. After intervention Leprosy awareness of target 

group significantly increase than before intervention and significantly more than control group 

and Leprosy patient contacted people of target group had more physical exam for Leprosy finding 

than control group.  Suggestion: The result from promotion of Leprosy health care seeking 

behavior experiment can be used in planning of Leprosy Health education and proper media 

producing which go along with community life style and also persuade leprosy patient to get 

medical care before disability come out. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


